
グッとくる旨味を堪能！
焼肉《上カルビ・カルビ・赤身》

①鉄板やホットプレートをよく温める。
②片面を15秒、ひっくり返して10秒ほど焼いてお召し
上がりください。
★霜降り肉は醤油ベースのタレに一度くぐらせてから
   焼くとさらに美味しい。
★赤身は塩・わさびでお召し上がりいただくのがオススメ！
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